
 

 
RÉUNION DU 06 AVRIL 2023 

 
 
 
PRÉSENTS :  
Angel,  Joël Martin,  Bruno C,  JM Marié, Bruno Valenti,  Jean-Paul,  Alain R,    David S,   JJ Cornet, 
Thierry Vella,  JP Guinebert,  A Pannetier,  P Layen.  
 

1-FINALISATION DE L'ORGANISATION DU STAGE : 
 
Jean Paul présente les 6 parcours  proposés  par Alain C et les 9 parcours proposés par Philippe C. 
En synthèse, on s'aperçoit que : 

o 5 parcours proposés par Philippe  et Alain sont identiques, 
o 2 parcours proposés par Philippe et Alain  sont différents, tout en ayant quelques 

similitudes,   
o 2 parcours proposés par Philippe sont nouveaux et n'ont pas été proposés par Alain. 

 
Pour la journée de dimanche , la première sortie retenue sera le parcours numéroté 6 de Philippe 
http://www.openrunner.com/route-details/16351338 
Le parcours s'intitule Pas du cerf - rocbaron - retour. Distance 75.88kms pour 791 de D+. C’est une 
mise en jambes, façon de prendre contact avec les lieux, sans se griller pour le reste de la semaine. 
 
Les parcours suivants de la semaine, seront sélectionnés au fur et à mesure par concertation entre 
les participants tous les soirs à l’occasion du débriefing. 
 
Covoiturages : 
Les derniers ajustement  en voiture particulière se font en séance. 
Pour l'emprunt de la Sep mobile sont nommés Angelo, Jean Michel, Jean pierre et Pascal L. 
 
Info de dernière minute :  
Didier Herbomez est contraint  de renoncer au stage. 
La place déjà réglée par le club au centre de vacances reste donc disponible. 

Afin de ne pas perdre le bénéfice de cette place, tout   membre du club est autorisé à proposer 
cette place à l'une de ses connaissances et à se rapprocher au plus tôt de Jean Paul.   
 
Paiement du stage : 
Les derniers règlements se font en séance. 

http://www.openrunner.com/route-details/16351338


 

2-: CALENDRIER DES COURSES DES MOIS D'AVRIL ET MAI 

Ci dessous figure le  calendrier des courses privilégiées par le club, pour les mois d'avril et 
mai. Ces courses qui nous permettent de nous regrouper au maximum  sont  payées par le 

club. 

 
 

Date UFOLEP FFC 

16/4 PONT SAINTE MAXENCE (60) MONTDAUPHIN (77) 

23/4 
 MONTYON (77) 

VERSAILLES SATORY (78) 

30/4  VILLENEUVE ST DENIS (77) 

01/5  BOITRON (77) 

07/05 BELLOY EN FRANCE (95) BETON BAZOCHES (77) 

08/05  AMILLIS (77) 

14/05 
 BASSEVELLES (77) 

MIN RUNGIS (94) 

18/05  JOUY SUR MORIN (77) 

20/05 DOUE (77)  

21/05  HAUTEFEUILLE (77) 

28/05  FONTENEILLES (77) 

29/05 BOUFFEMONT (95)  

 
 
Jean Paul propose un moment de convivialité pour fêter sa qualification au championnat   du 
monde masters. 
 
 

Fin de réunion 20h40  
Le secrétaire 
P.LAYEN 

 


